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Спортивное соревнование Московской области, юноши, девушки 11-13 лет.
г.Руза, 2. - 4.11.2025

Дистанция 30 Девочки, 400m Вольный стиль Девушки 11-13 лет
04.11.2025 - 11:10 Результаты
Очки: AQUA 2025

Место Фамилия, Имя д/р Команда R.T. Результат Очки

1. КУЗЬМИЧЕВА Елизавета 24.05.2012 кмс Долгопрудный +0,27 4:26.76 кмс 643
50m: 29.49 29.49 150m: 1:36.27 33.88 250m: 2:44.49 34.16 350m: 3:54.41 35.34

100m: 1:02.39 32.90 200m: 2:10.33 34.06 300m: 3:19.07 34.58 400m: 4:26.76 32.35

2. ЭРИХ Амалия 13.01.2013 кмс Мытищи +0,31 4:31.96 I 606
50m: 29.18 29.18 150m: 1:36.26 33.90 250m: 2:45.86 35.22 350m: 3:57.00 35.68

100m: 1:02.36 33.18 200m: 2:10.64 34.38 300m: 3:21.32 35.46 400m: 4:31.96 34.96

3. РЕЗЦОВА Дарья 27.01.2013 кмс Раменское +0,70 4:39.07 I 561
50m: 30.65 30.65 150m: 1:40.16 35.35 250m: 2:52.31 36.11 350m: 4:04.02 35.59

100m: 1:04.81 34.16 200m: 2:16.20 36.04 300m: 3:28.43 36.12 400m: 4:39.07 35.05

4. РАЗЖИВИНА Марина 03.12.2012 I Долгопрудный +0,34 4:39.11 I 561
50m: 31.41 31.41 150m: 1:42.05 35.90 250m: 2:53.66 35.86 350m: 4:04.98 35.54

100m: 1:06.15 34.74 200m: 2:17.80 35.75 300m: 3:29.44 35.78 400m: 4:39.11 34.13

5. ВАСИЛЬЕВА Ольга 18.01.2012 I Домодедово +0,68 4:39.84 I 557
50m: 31.25 31.25 150m: 1:41.72 35.66 250m: 2:53.24 35.85 350m: 4:05.27 35.89

100m: 1:06.06 34.81 200m: 2:17.39 35.67 300m: 3:29.38 36.14 400m: 4:39.84 34.57

6. ПОЛТАВСКАЯ Яна 26.04.2012 I Руза +0,65 4:44.28 I 531
50m: 31.06 31.06 150m: 1:42.10 36.29 250m: 2:55.56 36.95 350m: 4:08.93 36.49

100m: 1:05.81 34.75 200m: 2:18.61 36.51 300m: 3:32.44 36.88 400m: 4:44.28 35.35

7. БЛОХИНА Варвара 31.05.2012 кмс Власиха +0,26 4:47.52 I 513
50m: 30.71 30.71 150m: 1:41.63 36.21 250m: 2:55.64 37.21 350m: 4:10.61 37.43

100m: 1:05.42 34.71 200m: 2:18.43 36.80 300m: 3:33.18 37.54 400m: 4:47.52 36.91

8. ЦВИТОШЕНКО Полина 28.02.2013 I Балашиха +0,25 4:54.31 II 478
50m: 30.73 30.73 150m: 1:42.80 36.61 250m: 2:57.76 37.48 350m: 4:15.97 39.63

100m: 1:06.19 35.46 200m: 2:20.28 37.48 300m: 3:36.34 38.58 400m: 4:54.31 38.34

9. ИЛЬКО Санда 28.07.2013 II Долгопрудный +0,78 4:55.73 II 471
50m: 35.34 35.34 150m: 1:50.12 37.34 250m: 3:05.36 37.37 350m: 4:19.69 37.26

100m: 1:12.78 37.44 200m: 2:27.99 37.87 300m: 3:42.43 37.07 400m: 4:55.73 36.04

10. КУРГАНОВА Ксения 12.02.2013 II Шатура +0,26 4:56.26 II 469
50m: 33.00 33.00 150m: 1:49.02 38.22 250m: 3:05.08 38.10 350m: 4:21.02 37.89

100m: 1:10.80 37.80 200m: 2:26.98 37.96 300m: 3:43.13 38.05 400m: 4:56.26 35.24

11. КОЗУБ Варвара 30.04.2014 I Долгопрудный +0,53 4:57.20 II 464
50m: 33.75 33.75 150m: 1:48.85 38.09 250m: 3:05.21 38.07 350m: 4:21.22 37.91

100m: 1:10.76 37.01 200m: 2:27.14 38.29 300m: 3:43.31 38.10 400m: 4:57.20 35.98

12. ГОМОНОВА Анастасия 19.03.2012 II Дубна +0,73 4:58.69 II 458
50m: 33.31 33.31 150m: 1:48.88 37.90 250m: 3:05.72 38.40 350m: 4:22.93 38.04

100m: 1:10.98 37.67 200m: 2:27.32 38.44 300m: 3:44.89 39.17 400m: 4:58.69 35.76

13. ГУЛИМОВА Алиса 16.04.2012 I Балашиха +0,28 4:58.76 II 457
50m: 33.01 33.01 150m: 1:48.89 38.40 250m: 3:04.90 38.17 350m: 4:22.45 38.95

100m: 1:10.49 37.48 200m: 2:26.73 37.84 300m: 3:43.50 38.60 400m: 4:58.76 36.31

14. ДЕНИСОВА Варвара 05.07.2012 II Королев +0,40 4:58.82 II 457
50m: 33.89 33.89 150m: 1:49.07 38.08 250m: 3:05.87 38.52 350m: 4:21.67 37.27

100m: 1:10.99 37.10 200m: 2:27.35 38.28 300m: 3:44.40 38.53 400m: 4:58.82 37.15

15. СТЕПАНЯН Диана 01.05.2013 II Руза +0,24 5:01.41 II 445
50m: 34.79 34.79 150m: 1:50.17 38.06 250m: 3:06.50 38.19 350m: 4:23.47 38.70

100m: 1:12.11 37.32 200m: 2:28.31 38.14 300m: 3:44.77 38.27 400m: 5:01.41 37.94

16. ЯНГИРОВА Софья 18.03.2013 II Ивантеевка +0,68 5:03.38 II 437
50m: 33.38 33.38 150m: 1:50.66 38.63 250m: 3:08.85 39.07 350m: 4:26.27 38.53

100m: 1:12.03 38.65 200m: 2:29.78 39.12 300m: 3:47.74 38.89 400m: 5:03.38 37.11

17. ТЕРЕНТЬЕВА Ева 07.02.2013 II Королев +0,79 5:05.19 II 429
50m: 35.21 35.21 150m: 1:50.12 37.77 250m: 3:07.07 38.33 350m: 4:25.71 39.46

100m: 1:12.35 37.14 200m: 2:28.74 38.62 300m: 3:46.25 39.18 400m: 5:05.19 39.48

18. МОТОВИЛОВА Дарья 26.03.2012 I Наро-Фоминский г.о. +0,21 5:05.21 II 429
50m: 33.55 33.55 150m: 1:49.56 38.70 250m: 3:07.78 39.67 350m: 4:25.70 39.19

100m: 1:10.86 37.31 200m: 2:28.11 38.55 300m: 3:46.51 38.73 400m: 5:05.21 39.51

19. ШЕВЕЛЕВА Варвара 28.05.2012 II Электросталь +0,71 5:11.00 II 405
50m: 34.74 34.74 150m: 1:54.92 39.96 250m: 3:14.38 39.92 350m: 4:33.47 39.19

100m: 1:14.96 40.22 200m: 2:34.46 39.54 300m: 3:54.28 39.90 400m: 5:11.00 37.53
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Спортивное соревнование Московской области, юноши, девушки 11-13 лет.
г.Руза, 2. - 4.11.2025

Дистанция 30, Девочки, 400m Вольный стиль, Девушки 11-13 лет

Место Фамилия, Имя д/р Команда R.T. Результат Очки

20. МИХАЙЛИНА Арина 25.11.2014 II Электросталь +0,59 5:12.21 II 401
50m: 35.70 35.70 150m: 1:55.28 39.46 250m: 3:13.86 39.37 350m: 4:33.51 39.86

100m: 1:15.82 40.12 200m: 2:34.49 39.21 300m: 3:53.65 39.79 400m: 5:12.21 38.70

21. ПОТАПОВА Александра 10.10.2012 II Раменское +0,60 5:13.79 II 395
50m: 34.97 34.97 150m: 1:53.71 40.18 250m: 3:14.07 40.47 350m: 4:34.74 40.05

100m: 1:13.53 38.56 200m: 2:33.60 39.89 300m: 3:54.69 40.62 400m: 5:13.79 39.05

22. НИКОНОВА Валерия 02.07.2012 II Серпухов +0,71 5:16.00 II 386
50m: 34.83 34.83 150m: 1:52.48 39.81 250m: 3:13.76 40.38 350m: 4:36.62 41.58

100m: 1:12.67 37.84 200m: 2:33.38 40.90 300m: 3:55.04 41.28 400m: 5:16.00 39.38

23. СПАСОВА Валерия 23.01.2013 II Дубна +0,31 5:18.43 II 378
50m: 34.27 34.27 150m: 1:53.89 40.86 250m: 3:17.06 41.45 350m: 4:40.41 41.33

100m: 1:13.03 38.76 200m: 2:35.61 41.72 300m: 3:59.08 42.02 400m: 5:18.43 38.02

24. КОЗЛОВА Станислава 13.02.2014 II Шатура +0,74 5:18.53 II 377
50m: 34.72 34.72 150m: 1:56.61 42.18 250m: 3:20.86 41.55 350m: 4:41.84 40.28

100m: 1:14.43 39.71 200m: 2:39.31 42.70 300m: 4:01.56 40.70 400m: 5:18.53 36.69

25. УТКИНА Екатерина 04.02.2013 II Истра +0,40 5:19.78 II 373
50m: 37.17 37.17 150m: 1:58.77 41.48 250m: 3:21.32 41.18 350m: 4:42.38 40.35

100m: 1:17.29 40.12 200m: 2:40.14 41.37 300m: 4:02.03 40.71 400m: 5:19.78 37.40

26. ЖУРБА Мария 07.01.2012 II Королев +0,76 5:21.93 II 365
50m: 36.33 36.33 150m: 1:57.81 40.93 250m: 3:19.48 40.63 350m: 4:41.13 40.81

100m: 1:16.88 40.55 200m: 2:38.85 41.04 300m: 4:00.32 40.84 400m: 5:21.93 40.80

27. КОЗИНА Елизавета 23.04.2014 II Дубна +0,23 5:23.78 II 359
50m: 34.87 34.87 150m: 1:56.36 41.02 250m: 3:19.24 41.92 350m: 4:44.00 42.00

100m: 1:15.34 40.47 200m: 2:37.32 40.96 300m: 4:02.00 42.76 400m: 5:23.78 39.78

28. АРТАМОНОВА Варвара 24.01.2012 II Пушкино +0,74 5:29.34 II 341
50m: 37.20 37.20 150m: 1:59.38 41.52 250m: 3:23.14 42.37 350m: 4:48.58 43.04

100m: 1:17.86 40.66 200m: 2:40.77 41.39 300m: 4:05.54 42.40 400m: 5:29.34 40.76

29. МАКЕЕВА Ива 13.02.2013 II Пушкино +0,72 5:30.24 II 338
50m: 36.21 36.21 150m: 1:59.78 42.51 250m: 3:24.79 42.54 350m: 4:49.85 42.53

100m: 1:17.27 41.06 200m: 2:42.25 42.47 300m: 4:07.32 42.53 400m: 5:30.24 40.39

30. ШАМКОВА Елизавета 10.03.2014 II Лотошино +0,96 5:38.54 314
50m: 37.43 37.43 150m: 2:02.03 42.65 250m: 3:28.88 42.98 350m: 4:56.50 44.06

100m: 1:19.38 41.95 200m: 2:45.90 43.87 300m: 4:12.44 43.56 400m: 5:38.54 42.04

31. СУВОРОВА Анастасия 28.12.2013 II Домодедово +0,85 5:38.85 313
50m: 36.34 36.34 150m: 2:01.91 43.59 250m: 3:28.54 42.98 350m: 4:57.30 44.08

100m: 1:18.32 41.98 200m: 2:45.56 43.65 300m: 4:13.22 44.68 400m: 5:38.85 41.55

32. СОЛОНЕНКОВА Анастасия 30.03.2013 II Лотошино +0,70 5:40.41 309
50m: 36.38 36.38 150m: 2:02.56 43.31 250m: 3:31.45 43.67 350m: 4:59.13 43.84

100m: 1:19.25 42.87 200m: 2:47.78 45.22 300m: 4:15.29 43.84 400m: 5:40.41 41.28


