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Чемпионат Московской области по плаванию (летний)
г.Раменское, 12. - 15.5.2026

Дистанция 13 Мужчины, 400m Вольный стиль Мужчины
13.05.2026 - 11:36 Результаты
Очки: AQUA 2026

Место Год рождения Время Очки 100m 200m 300m 400m

1. БОНДАРЕНКО Дмитрий 06 Руза 4:06.83 707 кмс 57.95 1:02.13 1:03.15 1:03.60
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 57.95 200m: 2:00.08 300m: 3:03.23 400m: 4:06.83

2. ХОЛЩЕВНИКОВ Артём 10 Королев 4:10.69 675 кмс 1:01.35 1:05.04 1:03.56 1:00.74
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:01.35 200m: 2:06.39 300m: 3:09.95 400m: 4:10.69

3. ТАРАННИКОВ Георгий 09 Видное 4:11.25 670 кмс 58.85 1:02.52 1:04.54 1:05.34
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 58.85 200m: 2:01.37 300m: 3:05.91 400m: 4:11.25

4. ШЕСТАКОВ Илья 10 Пушкинский г.о.-1 4:12.53 660 кмс 59.43 1:04.50 1:05.83 1:02.77
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 59.43 200m: 2:03.93 300m: 3:09.76 400m: 4:12.53

5. ВОЛКОВ Даниил 09 Пушкинский г.о.-1 4:13.14 656 кмс 58.95 1:05.45 1:06.89 1:01.85
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 58.95 200m: 2:04.40 300m: 3:11.29 400m: 4:13.14

6. МИРОНОВ Иван 97 Фрязино 4:15.71 636 I 59.23 1:05.21 1:05.68 1:05.59
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 59.23 200m: 2:04.44 300m: 3:10.12 400m: 4:15.71

7. ПОСКОНОВ Даниил 10 Сергиев Посад 4:17.62 622 I 59.68 1:05.74 1:06.69 1:05.51
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 59.68 200m: 2:05.42 300m: 3:12.11 400m: 4:17.62

8. ЗОБОВ Максим 10 Воскресенск 4:18.70 614 I 1:00.21 1:05.90 1:07.84 1:04.75
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:00.21 200m: 2:06.11 300m: 3:13.95 400m: 4:18.70

9. ПАЦИЯ Григорий 09 Фрязино 4:18.85 613 I 1:02.02 1:06.13 1:05.47 1:05.23
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:02.02 200m: 2:08.15 300m: 3:13.62 400m: 4:18.85

10. ЕФИМОВ Савелий 09 Шатура 4:19.12 611 I 1:00.75 1:07.51 1:06.17 1:04.69
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:00.75 200m: 2:08.26 300m: 3:14.43 400m: 4:19.12

11. ТИХОМИРОВ Матвей 07 Мытищи-2 4:20.34 603 I 1:02.35 1:06.54 1:07.02 1:04.43
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:02.35 200m: 2:08.89 300m: 3:15.91 400m: 4:20.34

12. ГРУНИН Кирилл 09 Долгопрудный 4:20.99 598 I 59.76 1:06.84 1:08.14 1:06.25
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 59.76 200m: 2:06.60 300m: 3:14.74 400m: 4:20.99

13. НАСЫРОВ Артём 10 Лотошино 4:21.15 597 I 1:01.77 1:06.94 1:07.28 1:05.16
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:01.77 200m: 2:08.71 300m: 3:15.99 400m: 4:21.15

14. БЕЛОВ Арсений 11 Балашиха-1 4:22.34 589 I 1:01.87 1:06.95 1:08.05 1:05.47
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:01.87 200m: 2:08.82 300m: 3:16.87 400m: 4:22.34

15. СУХОВ Степан 09 Электросталь 4:22.35 589 I 59.95 1:06.75 1:08.45 1:07.20
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 59.95 200m: 2:06.70 300m: 3:15.15 400m: 4:22.35

16. КАСЬЯНОВ Владимир 08 Краснознаменск 4:24.02 578 I 1:01.66 1:05.80 1:07.21 1:09.35
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:01.66 200m: 2:07.46 300m: 3:14.67 400m: 4:24.02

17. ГУСЕНКОВ Даниил 11 Мытищи-2 4:24.12 577 I 1:03.70 1:08.36 1:07.32 1:04.74
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:03.70 200m: 2:12.06 300m: 3:19.38 400m: 4:24.12

18. ГУБЧЕНКО Александр 11 Наро-Фоминский г.о. 4:24.30 576 I 1:02.01 1:08.45 1:08.64 1:05.20
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:02.01 200m: 2:10.46 300m: 3:19.10 400m: 4:24.30

19. ЖИНГЕЛЬ Михаил 11 Долгопрудный 4:24.74 573 I 1:03.56 1:07.45 1:07.90 1:05.83
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:03.56 200m: 2:11.01 300m: 3:18.91 400m: 4:24.74
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Чемпионат Московской области по плаванию (летний)
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Дистанция 13, Мужчины, 400m Вольный стиль, Мужчины

Место Год рождения Время Очки 100m 200m 300m 400m

20. КОРОТОВ Даниил 10 Щелково 4:25.35 569 I 1:03.43 1:07.81 1:08.35 1:05.76
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:03.43 200m: 2:11.24 300m: 3:19.59 400m: 4:25.35

21. ГРЕБЕНЕВ Егор 11 Долгопрудный 4:25.38 569 I 1:02.18 1:08.82 1:09.02 1:05.36
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:02.18 200m: 2:11.00 300m: 3:20.02 400m: 4:25.38

22. ЧЕСНОКОВ Тимофей 10 Мытищи-2 4:25.40 569 I 1:03.67 1:08.32 1:08.23 1:05.18
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:03.67 200m: 2:11.99 300m: 3:20.22 400m: 4:25.40

23. ИФА Владимир 10 Раменское 4:29.01 546 I 1:01.94 1:09.42 1:10.33 1:07.32
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:01.94 200m: 2:11.36 300m: 3:21.69 400m: 4:29.01

24. КОНЬКОВ Артур 11 Раменское 4:30.47 537 I 1:04.38 1:09.16 1:08.92 1:08.01
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:04.38 200m: 2:13.54 300m: 3:22.46 400m: 4:30.47

25. ХУДОБКО Тимофей 11 Мытищи-2 4:30.81 535 I 1:03.91 1:09.99 1:10.25 1:06.66
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:03.91 200m: 2:13.90 300m: 3:24.15 400m: 4:30.81

26. ИВАНОВ Максим 10 Лотошино 4:32.34 526 II 1:03.70 1:08.72 1:10.41 1:09.51
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:03.70 200m: 2:12.42 300m: 3:22.83 400m: 4:32.34

27. МАЛИНИН Архип 09 Воскресенск 4:33.91 517 II 1:02.41 1:10.79 1:11.19 1:09.52
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:02.41 200m: 2:13.20 300m: 3:24.39 400m: 4:33.91

28. САРКИСОВ Богдан 11 Долгопрудный 4:35.10 511 II 1:04.57 1:10.14 1:10.62 1:09.77
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:04.57 200m: 2:14.71 300m: 3:25.33 400m: 4:35.10

29. СЕМЕНОВ Максим 10 Химки 4:35.77 507 II 1:04.54 1:09.26 1:11.35 1:10.62
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:04.54 200m: 2:13.80 300m: 3:25.15 400m: 4:35.77

30. ГУШЕЛЬ Максим 09 Пушкинский г.о.-2 4:36.87 501 II 1:04.34 1:11.35 1:12.00 1:09.18
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:04.34 200m: 2:15.69 300m: 3:27.69 400m: 4:36.87

31. КАЗАКОВ Артемий 11 Раменское 4:37.89 495 II 1:01.98 1:09.42 1:12.83 1:13.66
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:01.98 200m: 2:11.40 300m: 3:24.23 400m: 4:37.89

32. ЦУКАНОВ Владислав 10 Серпухов 4:38.87 490 II 1:05.59 1:11.55 1:11.57 1:10.16
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:05.59 200m: 2:17.14 300m: 3:28.71 400m: 4:38.87

33. ДАНИЛОВ Юрий 10 Раменское 4:39.38 488 II 1:05.12 1:11.26 1:12.90 1:10.10
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:05.12 200m: 2:16.38 300m: 3:29.28 400m: 4:39.38

34. СЛЕЗНОВ Никита 12 Балашиха-2 4:39.97 484 II 1:06.70 1:13.11 1:14.48 1:05.68
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:06.70 200m: 2:19.81 300m: 3:34.29 400m: 4:39.97

35. КИРИЛЕНКО Лев 10 Пущино 4:40.85 480 II 1:03.62 1:11.52 1:13.30 1:12.41
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:03.62 200m: 2:15.14 300m: 3:28.44 400m: 4:40.85

36. БОРОВИКОВ Егор 10 Пущино 4:42.43 472 II 1:06.68 1:13.72 1:12.92 1:09.11
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:06.68 200m: 2:20.40 300m: 3:33.32 400m: 4:42.43

37. БУДАНОВ Егор 12 Лотошино 4:44.43 462 II 1:06.36 1:13.07 1:14.38 1:10.62
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:06.36 200m: 2:19.43 300m: 3:33.81 400m: 4:44.43

38. МАРТЫНОВ Ярослав 12 Богородский г.о. 4:44.99 459 II 1:05.99 1:14.88 1:15.05 1:09.07
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:05.99 200m: 2:20.87 300m: 3:35.92 400m: 4:44.99

39. КАРАПУТИН Никита 12 Королев 4:45.10 459 II 1:07.54 1:13.88 1:12.56 1:11.12
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:07.54 200m: 2:21.42 300m: 3:33.98 400m: 4:45.10
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Чемпионат Московской области по плаванию (летний)
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Дистанция 13, Мужчины, 400m Вольный стиль, Мужчины

Место Год рождения Время Очки 100m 200m 300m 400m

40. МАЛЬКОВ Данила 09 Воскресенск 4:45.35 458 II 1:04.94 1:13.07 1:13.80 1:13.54
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:04.94 200m: 2:18.01 300m: 3:31.81 400m: 4:45.35

41. НИКИТИН Александр 11 Краснознаменск 4:48.10 445 II 1:08.81 1:14.07 1:13.09 1:12.13
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:08.81 200m: 2:22.88 300m: 3:35.97 400m: 4:48.10

42. МАКАРОВ Сергей 11 Пущино 4:48.30 444 II 1:08.56 1:13.34 1:14.60 1:11.80
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:08.56 200m: 2:21.90 300m: 3:36.50 400m: 4:48.30

43. ГУРОВ Иван 10 Серпухов 4:50.84 432 II 1:06.54 1:14.74 1:16.17 1:13.39
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:06.54 200m: 2:21.28 300m: 3:37.45 400m: 4:50.84

44. ФАДЕЕВ Алексей 11 Пущино 4:51.56 429 II 1:10.43 1:15.66 1:14.11 1:11.36
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:10.43 200m: 2:26.09 300m: 3:40.20 400m: 4:51.56

45. АСТАФЬЕВ Макар 12 Ступино 4:51.59 429 II 1:07.79 1:14.10 1:14.58 1:15.12
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:07.79 200m: 2:21.89 300m: 3:36.47 400m: 4:51.59

46. ЛАДУДО Вячеслав 12 Черноголовка 4:52.36 425 II 1:08.80 1:15.75 1:14.80 1:13.01
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:08.80 200m: 2:24.55 300m: 3:39.35 400m: 4:52.36

47. БУЙНЫЙ Алексей 11 Лотошино 4:52.73 424 II 1:09.06 1:14.99 1:15.14 1:13.54
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:09.06 200m: 2:24.05 300m: 3:39.19 400m: 4:52.73

48. ХЕЧАНОВ Георгий 10 Пушкинский г.о.-2 4:53.59 420 II 1:05.08 1:13.39 1:17.91 1:17.21
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:05.08 200m: 2:18.47 300m: 3:36.38 400m: 4:53.59

49. МОРОЗОВ Виталий 11 Лыткарино 4:55.04 414 II 1:08.85 1:16.25 1:16.24 1:13.70
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:08.85 200m: 2:25.10 300m: 3:41.34 400m: 4:55.04

50. ВОЛКОВ Савелий 12 Дмитров 4:56.21 409 II 1:10.66 1:16.14 1:16.33 1:13.08
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:10.66 200m: 2:26.80 300m: 3:43.13 400m: 4:56.21

51. СМОЛЯЕВ Никита 10 Шаховская 4:57.50 404 II 1:08.44 1:15.97 1:16.46 1:16.63
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:08.44 200m: 2:24.41 300m: 3:40.87 400m: 4:57.50

52. ПОТЕТЕНИН Илья 10 Сергиев Посад 4:58.03 402 II 1:06.47 1:15.70 1:17.87 1:17.99
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:06.47 200m: 2:22.17 300m: 3:40.04 400m: 4:58.03

53. РОДИОНОВ Елисей 12 Лыткарино 4:58.18 401 II 1:09.49 1:15.87 1:17.02 1:15.80
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:09.49 200m: 2:25.36 300m: 3:42.38 400m: 4:58.18

54. КИСЛЫЙ Кирилл 10 Пушкинский г.о.-2 5:00.41 392 II 1:08.79 1:17.31 1:19.10 1:15.21
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:08.79 200m: 2:26.10 300m: 3:45.20 400m: 5:00.41

55. ТОЛСТЫХ Дмитрий 12 Дмитров 5:00.94 390 II 1:11.04 1:17.86 1:17.78 1:14.26
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:11.04 200m: 2:28.90 300m: 3:46.68 400m: 5:00.94

56. МАРТЫНОВ Матвей 11 Протвино 5:02.10 385 II 1:09.87 1:17.99 1:18.82 1:15.42
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:09.87 200m: 2:27.86 300m: 3:46.68 400m: 5:02.10

57. ГРОМОЗДОВ Александр 11 Пущино 5:03.87 379 II 1:10.09 1:18.22 1:19.31 1:16.25
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:10.09 200m: 2:28.31 300m: 3:47.62 400m: 5:03.87

58. ЛИСТВИНОВ Вячеслав 10 Черноголовка 5:04.03 378 II 1:09.67 1:18.61 1:19.45 1:16.30
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:09.67 200m: 2:28.28 300m: 3:47.73 400m: 5:04.03

59. СУМКИН Матвей 10 Дмитров 5:04.17 378 II 1:09.46 1:18.10 1:19.91 1:16.70
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:09.46 200m: 2:27.56 300m: 3:47.47 400m: 5:04.17
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60. ШМАТОВ Елисей 11 Люберцы 5:04.20 378 II 1:08.81 1:17.67 1:20.05 1:17.67
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:08.81 200m: 2:26.48 300m: 3:46.53 400m: 5:04.20

61. РУЗАКОВ Александр 10 Сергиев Посад 5:04.26 377 II 1:10.55 1:17.85 1:18.38 1:17.48
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:10.55 200m: 2:28.40 300m: 3:46.78 400m: 5:04.26

62. ОРЛОВ Владимир 10 Королев 5:08.00 364 1:13.29 1:20.74 1:19.49 1:14.48
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:13.29 200m: 2:34.03 300m: 3:53.52 400m: 5:08.00

63. САВЕНКОВ Алексей 10 Власиха 5:09.01 360 1:12.98 1:20.82 1:20.83 1:14.38
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:12.98 200m: 2:33.80 300m: 3:54.63 400m: 5:09.01

64. КАБАНОВ Тимофей 11 Шаховская 5:19.39 326 1:12.10 1:22.11 1:23.98 1:21.20
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:12.10 200m: 2:34.21 300m: 3:58.19 400m: 5:19.39

65. НЕПОГОДИН Федор 12 Шаховская 5:39.81 271 1:14.46 1:26.68 1:32.14 1:26.53
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:14.46 200m: 2:41.14 300m: 4:13.28 400m: 5:39.81


